PROGRAMMA DETTAGLIATO DEL CORSO NAZIONALE DI PERFEZIONAMENTO TECNICO
Sabato 20 agosto 2011

14.00
sistemazione e presentazione del corso

16.00
lezione: resistenza dei materiali e tecnica d’armo

20.00
cena

21.00
preparazione materiale

Domenica 21 agosto 2011

07.30
colazione

08.00
palestra: progressione e tecnica d’armo

17.00
lezione: progressione su corda e tecniche di autosoccorso (MTO)

20.00
cena

21.00
preparazione materiale

Lunedì 22 agosto 2011

07.30
colazione

08.00
progressione in ambiente ipogeo

20.00
cena

21.00
preparazione materiale

Martedì 23 agosto 2011

07.30
colazione

08.00
palestra: progressione e tecniche d’autosoccorso

17.00
lezione: rilievo ipogeo

20.00
cena

21.00
preparazione materiale

Mercoledì 24 agosto 2011

07.30
colazione

08.00
rilievo in ambiente ipogeo

20.00
cena

Giovedì 25 agosto 2011

07.30
colazione

08.00
lezione: restituzione del rilievo

10.00
restituzione del rilievo

13.00
pranzo

15.00
lezione: geologia, carsismo, speleologenesi e acquiferi carsici
20.00
cena

21.00
preparazione materiale

Venerdì 26 e Sabato 27 agosto 2011

07.30
colazione

08.00
progressione in ambiente ipogeo (lunga permanenza)

Giovedì 25 agosto 2011

Domenica 28 agosto 2011

07.30
colazione

09.00
proiezione filmati speleologici

11.00
consegna attestati

13.00
 pranzo, fine corso
